
Exámenes Nidan - Rokudan
Programas y requisitos 
fundamentales



Nidan (Negro, 2do. Dan)

 

TAIJUTSU

	 TACHIWAZA			 
		
		  Morotedori Iriminage		  Tres Formas
	 	 Aihanmi Katatedori Iriminage	 Tres Formas  
		  Jiyuwaza			   Cuatro Ukes
	
	 HANMI HANTACHIWAZA

		  Jiyuwaza			   Dos Ukes

ARMAS
	
	 TANTOTORI

		  Chudan Tsuki			   Hijigatame
		  Chudan Tsuki			   Katamewaza

	 AIKIKEN 

		  Tachidori			   Libre dos atacantes
		  Aikiken no Awase		  1 dos formas / 2 dos formas / 3 / 4 / 5 y 6
		  Happo Giri			   Dos formas
		  Kimusubi no Tachi                           

	 AIKIJO 
		  Jotori				    Libre dos atacantes
		  Aikijo no Awase		  Roku no Jo Awase / Hachi no Jo Awase
		  13 Jo Kata

Al menos dos años de práctica real después de registrado el grado 
Shodan. Participación mínima al 50% de los Yudanshakai.
Mejor realización del programa completo y además: 

Instituto Uruguayo de Aikido Fujiyama 
A I K I K A I  U R U G U A Y

Joaquín de Salterain 1320 entre Guaná y Chaná  / Tel.: (598 2) 409 7193 / Montevideo, Uruguay 
secretariafujiyamadojo@gmail.com / www.aikikaiuruguay.com.uy



Sandan (Negro, 3er. Dan)

 

TAIJUTSU

	 TACHIWAZA			 
		
		  Katatedori Kokyunage			  Varias formas
		  Morotedori  Kokyunage		  Varias formas
		  Shomenuchi Kokyunage                 	 Varias formas
		  Futarigake 
		  (2 ukes simultáneos)       		  2 técnicas
		  Jiyuwaza                                            	 5 Ukes
	
	 SUWARIWAZA

		  Jiyuwaza                                        	  Dos Ukes

	 HANMI HANTACHIWAZA
		
		  Katatedori Kokyunage                  	 Varias formas
		  Yokomenuchi Kokyunage             	 Varias formas

ARMAS
	
	 AIKIKEN 

		  Tachidori                                     	  Libre tres atacantes
		  Aikiken Kumitachi                       	 1, 2, 3, 4 y 5

	 AIKIJO 
		  Jonage                                           	 Libre dos atacantes
		  Aikijo Kumijo                               	 1, 2 y 3

Al menos tres años de práctica real después de registrado el grado 
Nidan. Participación mínima al 50% de los Yudanshakai.
Mejor realización del programa completo y además: 

Instituto Uruguayo de Aikido Fujiyama 
A I K I K A I  U R U G U A Y

Joaquín de Salterain 1320 entre Guaná y Chaná  / Tel.: (598 2) 409 7193 / Montevideo, Uruguay 
secretariafujiyamadojo@gmail.com / www.aikikaiuruguay.com.uy



Yodan (Negro, 4to. Dan)

 

TAIJUTSU

	 TACHIWAZA			 
		
		  Henka Waza		  Variaciones de las técnicas Kihon
		  Kaeshi Waza                 	Contra Técnicas
		  Renzoku Waza     	 Encadenamientos
		  Triple Espiral         	 Katatedori Iriminage / Katatedori Kotegaeshi / Katatedori Ikkyo / 
					     Katatedori Ikkyo / Katatedori Kaitennage
                        	 Ikkyo Gaeshi             	 Shomenuchi Shihonage / Shomenuchi Iriminage / Katatedori Kotegaeshi  
					     / Morotedori Shihonage / Morotedori Iriminage / Morotedori Kokyunage
  		  Taninzugake 
		  (3 ukes simultáneos)  	Tres Técnicas          
	

ARMAS
	
		  AIKIKEN 

		  Aikiken Kumitachi 
		  Henka Waza                	 Kumitachi 1 / 4 variaciones
                                                           	 Kumitachi 2 / 4 variaciones
                                                     	 Kumitachi 3 / 4 variaciones
                                                           	 Kumitachi 4 / 4 variaciones
                                                           	 Kumitachi 5 / 4 variaciones
	 AIKIJO 
		  13 Jo Kata Awase       	Aplicación
		  Aikijo Kumijo               	4, 5, 6 y 7

RIAI YIYUWAZA

                   	 A mano vacía, disuadir el ataque de tres Ukes. 
		  Uno con Boken, otro con Jo y otro a mano vacía.

Al menos cuatro años de práctica real después de registrado el grado 
Sandan. Participación mínima al 50% de los Yudanshakai.
Mejor realización del programa completo y además: 

Instituto Uruguayo de Aikido Fujiyama 
A I K I K A I  U R U G U A Y

Joaquín de Salterain 1320 entre Guaná y Chaná  / Tel.: (598 2) 409 7193 / Montevideo, Uruguay 
secretariafujiyamadojo@gmail.com / www.aikikaiuruguay.com.uy



Godan (Negro, 5to. Dan)
Para acceder a este grado es necesaria la recomendación de un Shihan 
del Aikikai de  Tokyo, para que lo presente ante el Comité del Hombu. 
Se exige de forma muy especial, un mínimo de cinco años de práctica 
real después de registrado el grado de Yodan.

Hombu Dojo, previo al estudio y análisis de cada situación en particular, 
se reserva el derecho de admitir o no la solicitud. Se procederá siempre 
de esta forma para los siguientes grados Dan, quedando a entera 
disposición de Hombu Dojo la resolución.

Instituto Uruguayo de Aikido Fujiyama 
A I K I K A I  U R U G U A Y

Joaquín de Salterain 1320 entre Guaná y Chaná  / Tel.: (598 2) 409 7193 / Montevideo, Uruguay 
secretariafujiyamadojo@gmail.com / www.aikikaiuruguay.com.uy



Rokudan (Negro, 6to. Dan)
Para acceder a este grado, los requisitos son los mismos que para 
Godan, y un mínimo de seis años de práctica real después de 
registrado el quinto Dan.

Instituto Uruguayo de Aikido Fujiyama 
A I K I K A I  U R U G U A Y

Joaquín de Salterain 1320 entre Guaná y Chaná  / Tel.: (598 2) 409 7193 / Montevideo, Uruguay 
secretariafujiyamadojo@gmail.com / www.aikikaiuruguay.com.uy


